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Syksyn 2011 luentosarja  

”Terapiasta apua syömishäiriöstä toipumiseen” 
 

Luentosarja on suunnattu kaikille syömishäiriöistä kiinnostuneille. Osallistu koko 

sarjaan tai tule mukaan vain yhdelle luennolle. 

 

Terapiaan hakeutuminen – Kelan tukemaan kuntoutuspsykoterapiaan 

hakeutuminen ja mahdolliset etuudet terapiakustannuksia koskien 

kuntoutusneuvoja Milla Ristolainen, Mielenterveyden keskusliitto/Tietopalvelu 

Propelli 

ma 3.10. klo 18.00–20.00 

 

Ratkaisukeskeinen psykoterapia syömishäiriöiden hoidossa 

tohtori, psykoterapeutti Susanna Anglé 

ma 10.10. klo 18.00–20.00 

 

Kognitiivinen käyttäytymisterapia syömishäiriöiden hoidossa 

psykoterapeutti Pirjo Malkamo 

ma 17.10. klo 18.00–20.00 

 

Psykofyysinen hengitysterapia syömishäiriöiden hoidossa 

psykologi, psykoterapeutti Minna Martin 

ke 26.10. klo 18.00–20.00 

 

 

Luennot pidetään Lounais-Suomen syömishäiriöperheet ry:n tiloissa os. Läntinen 

Pitkäkatu 35, 2. krs., Turku. Luennoille on vapaa pääsy, paikat täytetään 

saapumisjärjestyksessä. Lisätiedot puh. 040 595 8542 tai www.syliin.fi.  

 

Lämpimästi tervetuloa oppimaan uutta ja hakemaan voimaa syksyn pimeisiin 

iltoihin! 

 


