
Koulutuspaketti  on suunnattu sosiaali-, 

terveys- ja kasvatusalan ammattilaisille, 

jotka kaipaavat valmiuksia ja menetelmiä 

monimuotoisten perheiden kohtaamiseen 

työssään. 

Uusperheen laajentunut ihmissuhdever-

kosto sekä ulkopuolelta tulevat monet 

paineet rassaavat usein perhettä ja erityi-

sesti parisuhdetta. Vanhemmuus, isä- ja 

äitipuolena oleminen, lasten tapaamison-

gelmat ja lukuisat perheen ulkopuolelta 

tulevat paineet aiheuttavat uusperheissä 

tuen tarvetta. Palapelin palat eivät aina 

loksahda kivutta kohdalleen, ja perheyty-

misprosessiin haetaan usein tukea per-

heen ulkopuolelta. 

Ammatillinen lisäkoulutus 

Uusperheneuvojakoulutus on ryhmämuo-

toinen koulutusmalli, jonka tavoitteena 

on lisätä työntekijöiden valmiuksia koh-

data työssään uusperheitä, auttaa ym-

märtämään erilaisia perhemalleja ja opet-

taa uusia vuorovaikutustaitoja eri per-

heenjäsenten, mm. sosiaalisten vanhem-

pien kohtaamiseen. Koulutus antaa väli-

neitä toimia sovittelijana erilaisissa perhe-

neuvotteluissa ja löytää uusia lähestymis-

tapoja uusperheiden ongelmanratkaisui-

hin. 

Perustietoa koulutuksesta 

Uusperheteemoja lähestytään uusimpien 

tutkimustulosten pohjalta. Ryhmäproses-

sin aikana pyritään kokemuksellisen oppi-

misen kautta ymmärtämään paremmin 

uusperheproblematiikkaa ja omaa itseä 

ammattiauttajana. Koulutuksen luennot, 

psykodraamaosiot ja toiminnalliset harjoi-

tukset rakentuvat uusperheen elinkaaren 

mukaan. Luennoitsijoina toimivat alan 

asiantuntijat. Näkökulmia monimuotois-

ten perheiden kohtaamiseen tuovat niin 

lakimiehen, lastenvalvojan, terapeutin, 

parisuhdekouluttajan ja tutkijoiden luen-

not.  

Koulutus sisältää työskentelyä psykodraa-

maohjaajan johdolla. Tutuksi tulevat 

myös mm. sukupuun käyttö työvälineenä, 

symboliesineet, roolikartata, valokuvate-

rapeuttinen työ sekä sosiodraama. Pää-

kouluttajina; VET psykoterapeutti ja uus-

perheasiantuntija  Pekka Larkela ja psy-

kodraamaohjaaja Eeva Riutamaa, vara-

tuomari Hilkka Huiskala ja lastenvalvoja 

Marian Tuomi 

”Uusperheitä ei voi tukea ydinperheajattelun pohjalta - 

työntekijän täytyy luoda täysin uusi ajattelumalli, jotta 

uusperheen ongelmia voidaan oikeasti alkaa ratkaisemaan.” 

                                                             -Uusperheneuvoja-

Rakenne 

Koulutus on ammatillista lisäkoulutusta 

ja se toteutetaan monimuoto-opetuksena 

(mahdollista suorittaa työn ohessa). Lä-

hiopetusta on 210 tuntia (26 päivää) ja 

etäopetusta 160 tuntia. Ensimmäinen 

lähijakso järjestetään 13.2.2012 alkaen. 

Päätösseminaari järjestetään 5.-

7.11.2012.  

Hinta 

Koulutuksen hinta on 500 €. Hinta sisältää 

opetuksen ja siihen liittyvän opetusmateri-

aalin. Maksun voi suorittaa osissa. Huom. Ei 

mahdollisuutta opintotukeen) 

Lisätiedot ja ilmoittautuminen 

Ilmoittautuminen koulutukseen  1.1.2012 

mennessä. Puh.02-2502503/040-732 0076 tai              

toimisto@supli.fi (kurssisihteeri Elisa Jylli-

koski) 
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Uusperheneuvojakoulutus 

2012  

KOULUTUKSEN TEEMOJA 

Uusparisuhde 

Vanhemmuus 

Äiti– ja isäpuolen rooli ja oikeu-

det 

Lasten tapaamiset 

Lasten ja nuorten sopeutuminen 

uusperheeseen  

Etävanhemman ikävä 

Menneisyys ja uusperhe (ex-

elämä) 

Työntekijän rooli suhteessa lap-

sen elämästä päättäviin aikuisiin  

LÄHIJAKSOT (1-8) 
13.-15.2.2012 

12.-14.3.2012 

16.-18.4.2012 

14.-16.5.2012 

6.-8.8.2012 

10.-12.9.2012 

8.-10.10.2012 

5.-7.11.2012 

 


